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Stane se Ospaly pojedenacté mistrem CR v triatlonu,
nebo ho pokofi Svarc s Celtistkou? Rozhodne se na Lipné

V Praze 13. srpna 2013

V nedéli 18. srpna se na Lipné kond mistrovstvi republiky v triatlonu a na start se postavi i
desetindsobny cesky Sampion Filip Ospaly. ZkuSeného matadora ale ¢eka tuhy boj s dravym mladim
v podobé dua olympionikd Jana CelGstky, Premysla Svarce a Franti$ka Kubinka. Na startu bude i nejlepsi
Cesky ironman Petr Vabrousek.

Na Lipné se bude bojovat na tratich 1,5 kilometru plavani, 40 kilometrd na kole a 10 kilometr( béhu.
Zavod je soucasti Ceského pohdru v olympijském triatlonu a je jeho predposlednim dilem. Je uréen pro
vsechny vékové i vykonnostni kategorie. Nechybi kategorie Rodiny ,, ALEX“ ani soutéZ klubi. Poradatelé
pripravili naro¢né traté a zejména cyklisticka ¢ast provéfi pfipravenost vsech triatlonista.

»Meénili jsme na posledni chvili trasy zavodu. Dalo by se fict, Ze se to stihlo za pét minut dvanact. Ale
vSechno je pfipraveno, takze uz jsem klidnéjsi,” hlasil feditel zdvodu Martin Dvordk ze spolecnosti
SportGroup.cz s tim, Ze by na novych tratich mélo byt méné turist(.

Start bude na plazi v Pfedni Vytoni a plavat se budou dva okruhy s vylézanim, cyklistika je v péti okruzich a
béh je veden po nové cyklistické stezce smérem na Lipenskou prehradu.

,Cyklistika bude hodné naroc¢na. V kazdém okruhu budou muset zavodnici zvladnout slusné stoupani,
takze se ukdze, jak jsou po této strance pfripraveni,” dodal Martin Dvorak.

Nedélni zavod na Lipné je soucasti Lipno sport festivalu, ktery startuje v sobotu a jedna se o devitidenni
akci, na které kromé triatlonu probéhnou i dalsi republikova mistrovstvi.

,Vse je zadarmo a uz v sobotu vecer vystoupi skupina Laura a jeji tygfi. Po nedélnim zavodé, kdy budeme
znat nové Ceské Sampiony, pak zazpiva Leona Machalkova,” uzaviel Dvorak.

Zakovské kategorie startuji od 10 hodin, dorostenci a juniofi se na trat vydaji ve 12:30. Hlavni zavod
odstartuje v 14:30 hodin.

CESKA TRIATLONOVA ASOCIACE
Zatopkova 100/2, PS 40, 160 17 Praha 6
Tel./fax: + 420 257 210 609

triatlon@triatlon.cz - www.triatlon.cz - www.czechtriseries.cz

>
~

ALEX Novell HIGHS |1NED.cz  rodotums

SPORTS NUTRITION o Gy mOTAS |



